Tidsprogram SM 14 -16 juli 2006

Fredag 2006-07-13
Starttid |Lopning Hojd [Stav Langd |Tresteg |Kula |Diskus|Slagga Spjut
Forsokspass

13.00 K kval K kval

13.30 K 400m H(2) forsok

13.50 M 400m H(2) forsok

14.10 K 400m(3) forsok M kval
14.25 M 400m(3) forsok M kval

Finalpass

15.45 M final

16.30 M 100m(4) forsok

17.00 K 100m(4) forsok

17.30 K 10000m final K kval

18.20 Ceremoni

18.35 M 100m sf M final

18.50 K 100m sf

19.15 K 800m(3) forsok K final

19.35 M 800m(3) forsok

19.45 K final

20.00 M 5000m A-final

20.25 M 100m final

20.40 K 100m final

20.50 M 5000m B-final

Lordag

Starttid [Lépning Hojd [Stav Liangd |Tresteg |Kula |Diskus|Sldagga Spjut
Forsokspass

11.00 M kval

12.00 K 200m(4) forsok

12.20 M 200m(4) forsok K kval utgar

13.10 Stora Grabbar

Finalpass

13.40 Ungdomsst. K final M final M final
14.00 K 1500m(2) forsok

14.30 M 1500m(3) forsok

14.55 K 3000m H final

15.25 M 3000m H final M final

15.30 K final

15.45 K 400m H final K final

16.00 M 400m H final

16.15 K 400m final

16.40 M 400m final

16.45 K 800m final

17.00 M 800m final

17.10 K 200m sf

17.20 M 200m sf

Sondag

Startid Lopning Hoéjd [Stav Langd |3-steg |Kula |Diskus|Slagga Spjut
11.00 M B-final M kval

12.00 K final

12.30 M 110m H(3) férsok

12.50 K 100m H(3) forsok

13.15 K 5000 final

13.45 M 10000 final K final

14.00 M A-final [M final

14.30 M 200m final K final
14.45 K 200m final M final

15.00 M 1500m final

15.15 K 1500m final

15.30 M 110m H final

15.45 K 100m H final




